
Preparado Kcal/ml Osmolaridad Proteínas % H.D.C % Lípidos % Sabor Presentación

Ensure HN (Abbott) 1,00
319 vainillla -

338 chocolate
16 54 30 vainilla, chocolate, fresa lata 250 g (caja con 24 unidades)

Fresubin original drink (Fresenius-Kabi) 1,00 330 15 55 30 vainilla, chocolate botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Kabi complet (Fresenius-Kabi) sd ne 17 60 23 vainilla sobre 62 g (=260 Kcal) (caja con 7 unidades)

Nutavant estándar (Persan Farma) 1,00 400 16 48 36
vainilla, fresa, plátano, chocolate, 

capuchino
botella 250 ml (caja con 24 unidades)

Preparado Kcal/ml Osmolaridad Proteínas % H.D.C % Lípidos % Sabor Presentación

Dienat G (Vegenat) 1,00 360 16 49 35 vainilla, cacao brik 200ml ( caja con 24 unidades)

Ensure polvo (Abbott) 1 (sd) 390 15 56 29 vainilla lata 400 g (caja con 24 unidades)

Nutavant fibra (Persan Farma) 1,00 409 16 49 35
vainilla, fresa, plátano, chocolate, 

capuchino
botella 250 ml (caja con 24 unidades)

Poliméricas Normoproteicas Isocalóricas Con Fibra

Fórmulas Completas Con Presentación de Suplemento

Poliméricas Normoproteicas Isocalóricas Sin Fibra



Preparado Kcal/ml Osmolaridad Proteínas % H.D.C % Lípidos % Sabor Presentación

Bi
1
 plus (Adventia) 1,50 391 15 56 30 vainilla, fresa brik 200 ml (caja con 36 unidades)

Dietgrif activ energy (Grifols) 1,50
420 vainilla- 430 

fresa-plátano
16 54 30 vainilla, fresa-plátano botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Ensure plus (Abbott) 1,50 509 17 54 29
vainilla, chocolate, plátano, café, 

fresa
botella de 220 ml (caja con 30 unidades) 

Ensure plus créme (Abbott) 1,37 602 17 54 29 vainilla, chocolate tarrina 125 g (=171 Kcal)(caja con 4 unidades)

FontActiv energy (Ordesa) 1,50 420 16 36 48 vainilla, fresa, plátano botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Fortimel energy (Nutricia) 1,50

450 chocolate- 

455 resto 

sabores

16 49 35 vainilla, fresa, plátano, chocolate botella 200 ml (caja con 24 unidades; multisabor 32 unidades)

Fortimel yog (Nutricia) 1,50 740 16 49 35 vainilla-limón, naranja-melocotón botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Fortisip compact (Nutricia) 2,40 790 16 49 35 vainilla, fresa, capuchino botella 125 ml (caja con 4 y 24 unidades)

Fresubin energy drink (Fresenius Kabi) 1,50 390 - 405 15 50 35 vainilla, chocolate, capuchino, fresa botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Nutricomp drink plus (B Braun) 1,50 467 16 54 30 vainilla, chocolate, fresa,plátano botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Resource energy (Nestlé) 1,50
480 café- 445 

resto sabores
15 55 30 vainilla, chocolate, fresa, café botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Preparado Kcal/ml Osmolaridad Proteínas % H.D.C % Lípidos % Sabor Presentación

Ensure plus fibre (Abbott) 1,55 552 16 55 29 vainilla, chocolate, frambuesa botella 220 ml (caja con 30 unidades)

Ensure  two cal (Abbott) 2,00 527 17 43 40 vainilla, fresa, plátano botella 200 ml (caja con 30 unidades)

Fortimel energy multifibre (Nutricia) 1,54

475 chocolate- 

455 resto 

sabores

16 50 34 vainilla, fresa, chocolate botella 200 ml (caja con 24 unidades; multisabor 32 unidades)

Fresubin energy fibre drink (Fresenius 

Kabi)
1,50 400 - 440 15 50 35 vainilla, chocolate, fresa botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Nutavant HC (Persan Farma) 1,62 386 16 49 35
vainilla, fresa, plátano, chocolate, 

capuchino
botella 250 ml (caja con 24 unidades)

Nutricomp drink plus fibre (B Braun) 1,56 530 16 55 29 vainilla, chocolate, café, melocotón botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Nutricomp drink s (B Braun) 1,50 440 16 54 30 verduras, pollo al curry botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Poliméricas Normoproteicas Concentrada Sin Fibra

Poliméricas Normoproteicas Concentrada Con Fibra



Preparado Kcal/ml Osmolaridad Proteínas % H.D.C % Lípidos % Sabor Presentación

Meritene extra (Nestlé) sd 395 25 59 16 vainilla, chocolate lata 450 g (caja con 6 unidades)

Nutavant HP (Persan Farma) 1,08 400 22 45 33
vainilla, fresa, plátano, chocolate, 

capuchino
botella 250 ml (caja con 24 unidades)

Procal NM (Nutrición Médica) sd ne 21 35 40 neutro bote 400 g y sobre 35 g (=190 Kcal) (caja con 60 unidades)

Preparado Kcal/ml Osmolaridad Proteínas % H.D.C % Lípidos % Sabor Presentación

NM CLA MCT pro (Nutrición Médica) 1,05 ne 19 43 38 vainilla brik 200 ml (caja con 24 unidades)

Nutavant HP fibra  (Persan Farma) 1,08 282 22 46 32
vainilla, fresa, plátano, chocolate, 

capuchino
botella 250 ml (caja con 24 unidades)

ne: no especificado

Poliméricas Hiperproteicas Isocalórica Sin Fibra

Poliméricas Hiperproteicas Isocalórica con Fibra



Preparado Kcal/ml Osmolaridad Proteínas % H.D.C % Lípidos % Sabor Presentación

Bi
1
 hp/hc (Adventia) 1,59 427 23 46 31 vainilla, fresa, melocotón brik 200 ml (caja con 36 unidades)

Delical effimax 2.0 (Lactalis) 2,00 600 20 44 36
vainilla, chocolate, café, melocotón-

albaricoque
botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Dietgrif activ protein 2.0 (Grifols) 2,00 450 20 46 34 vainilla botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Dietgrif pudding completo (Grifols) 1,2 kcal/g ne 27 53 20 vainilla, chocolate, caramelo tarrina 125 g (caja con 24 unidades)

Ensure plus high protein (Abbott) 1,25 522 25 51 24 vainilla, fresa botella 220 ml (caja con 30 unidades)

FontActiv hp/hc (Ordesa) 1,50 550 20 51 29 vainilla, chocolate, café botella 200 ml (caja con 24 unidades)

FontActiv 2.0 (Ordesa) 2,00 597 20 44 36 vainilla, chocolate, café botella 200 ml (caja con 24 unidades)

FontActiv 2.0 125 ml (Ordesa) 2,00 597 20 44 36 vainilla, café botella 125 ml (caja con 24 unidades)

Forticreme complete (Nutricia) 1,60
630 chocolate-

580 resto 
24 48 28 vainilla, chocolate, frutas del bosque tarrina 125 g (bandejas con 4 y 24 unidades)

Fortimel extra (Nutricia) 1,60 540 25 39 36 vainilla, fresa, chocolate y café botella 200 ml (caja con 24 unidades; multisabor 32 unidades)

Fresubin protein energy drink 

(Fresenius Kabi)
1,50 380 - 390 27 33 40 vainilla,fresa, chocolate, capuchino botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Fresubin 2 Kcal créme (Fresenius Kabi) 2,00 ne 20 45 35 vainilla, capuchino tarrina 125 g (=250 Kcal) (caja con 4 y 24 unidades)

Fresubin 2 Kcal drink (Fresenius Kabi) 2,00 590 - 640 20 45 35
vainilla, frutas del bosque, 

capuchino, albaricoque
botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Fresubin yodrink (Fresenius Kabi) 1,50 885 20 52 28 albaricoque-melocotón, frambuesa botella 200 ml (caja con 4 unidades)

Meritene complet (Nestlé) 1,30 319 21 49 30 vainilla, frutas botella smartflex 250 ml (caja con 24 unidades)

Nutavant plus (Persan Farma) 1,62 360 22 42 36
vainilla, fresa, plátano, chocolate, 

capuchino
botella 250 ml (caja con 24 unidades)

Nutricomp drink plus hp (B Braun) 1,50 485 27 40 33 vainilla, chocolate-nougat botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Procal NM (Nutrición Médica) sd ne 18 35 47 neutro bote 400 g y sobre 35 g (=190 Kcal) (caja con 60 unidades)

Renutryl (Nestlé) 2,00 580 20 49 31 vainilla, café, fresa botella 300 ml (caja con 24 unidades)

Resource crema 2,0 (Nestlé) 2,00 ne 20 37 43 vainilla, chocolate tarrina 125 g (caja con 24 unidades)

Resource 2.0 (Nestlé) 2,00 520 18 43 39 vainilla, albaricoque botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Resource 2.0 shot (Nestlé) 2,00 560 18 43 39 vainilla, café botella 125 ml (caja con 48 unidades)

Resource HP/HC (Nestlé) 1,60

500 chocolate - 

480 resto de 

sabores

25 40 35 vainilla, chocolate, fresa botella 200 ml (caja con 24 idades)

Resource protein (Nestlé) 1,25

450 chocolate- 

390 resto 

sabores

30 45 25
vainilla, chocolate, fresa, café, 

albaricoque
botella 200 ml (caja con 24 unidades)

T-Diet hp sin fibra  (Vegenat) 1,30 275 20 45 35 vainilla bricks de 200 ml (caja con 24 unidades) 

ne: no especificado

Poliméricas Hiperproteicas Concentradas sin Fibra



Preparado Kcal/ml Osmolaridad Proteínas % H.D.C % Lípidos % Sabor Presentación

Bi
1
 hp fibra (Adventia) 1,10 386 22 48 30 vainilla,capuchino brik 200 ml (caja con 36 unidades)

Delical effimax 2.0 fibres (Lactalis) 2,00
625- 500 

cereales
20 47 33 fresa, caramelo, cereales botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Dietgrif activ protein fibra (Grifols) 1,26
405 vainilla- 402 

fresa
23 48 29 vainilla, fresa botella 200 ml (24 unidades por caja)

Dietgrif activ protein 2.0 fibra (Grifols) 2,00 450 20 46 34 vainilla botella 200 ml (24 unidades por caja)

Ensure plus advance (Abbott) 1,50 672 25 46 29
vainilla, chocolate, plátano, café, 

fresa
botella 220 ml (caja con 30 unidades)

FontActiv hp/hc fibra (Ordesa) 1,50 549 20 49 31 vainilla, chocolate botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Fortimel advanced (Nutricia) 1,51 680 28 41 31 vainilla tropical, fresa silvestre botella 200 ml (caja con 32 unidades)

Fortimel compact (Nutricia) 2,00 700 20 44 36 vainilla, fresa botella 125 ml (caja con 24 unidades; multisabor 32 unidades)

Fortimel complete (Nutricia) 1,34 375 19 52 29 vainilla, fresa botella 200 ml (caja con 24 unidades; multisabor 32 unidades)

Fresubin 2 Kcal fibre drink (Fresenius 

Kabi)
2,00 590 - 650 20 45 35

vainilla, chocolate, capuchino, 

albaricoque
botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Medplus (Vegenat) sd 294 19 47 34 neutro sobre 50 g (=221 Kcal) (caja con 120 y 30 unidades)

Nutavant plus fibra (Persan Farma) 1,59 360 21 41 38
vainilla, fresa, chocolate, capuchino, 

cookies
botella 250 ml (caja con 24 unidades)

Nutricomp drink 2.0 fibre (B Braun) 2,00 620 18 46 36 chocolate-praliné, caramelo-toffee botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Resource 2.0 fibra (Nestlé) 2,00

470 vainilla -520 

resto de 

sabores

18 43 39
vainilla, frutas del bosque, 

melocotón, café
botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Resource protein fibra (Nestlé) 1,25 407 30 45 25 vainilla, café botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Resource activ (Nestlé) 1,60 730 25 33 42 vainilla tropical, caramelo-plátano, piñabotella 200 ml (caja con 24 unidades)

T-Diet 2 (Vegenat) 2,02
390 - 404 

s/sabores 
20 45 35

vainilla, fresa, café, leche 

merengada, caco
brik 200 ml (caja con 24 unidades)

Vegenat med (Vegenat) sd ne 20 50 30 dulces, salados
sobres 92 g (=400 Kcal) (dulces: caja con 16 unidades; salados: caja con 

15 unidades)

Poliméricas Hiperproteicas Concentradas con Fibra



Preparado Kcal/ml Osmolaridad Proteínas % H.D.C % Lípidos % Sabor Presentación

Alitraq  (Abbott) 1,03 (sd) 504 21 64 15 vainilla sobre 76 g (=310 Kcal) (caja con 6 unidades)

Bi
1
 pepticare (Adventia) 1,02 342 20 60 20 vainilla sobre 62,9 g (=254 Kcal)(caja con 30 unidades)

Bi
1
 peptidic (Adventia) 1,50 580 21 50 29 vainilla brik 200 ml (caja con 36 unidades)

Fortimel peptide HEHP 1,50 445 20 50 30 café botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Peptamen (Nestlé) 1,00 280 16 51 33 vainilla botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Peptisens (Vegenat) 1,40 350 25 44 31 vainilla brik 200 ml (caja con 24 unidades)

Survimed OPD drink (Fresenius Kabi) 1,00 410 19 56 25 vainilla botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Survimed OPD 1.5 drink (Fresenius 

Kabi)
1,50 550 20 55 25 capuchino botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Vital 1,5  (Abbott) 1,50 487 18 49 33 vainilla, café, frutas del bosque botella 200 ml (caja con 30 unidades)

Oligomonoméricas peptídicas



Preparado Kcal/ml Osmolaridad Proteínas % H.D.C % Lípidos % Sabor Presentación

Bi
1
 diacare (Adventia) 1,07 297 16 45 38 vainilla brik 200 ml (caja con 36 unidades)

Delical edulcorée (Lactalis) 1,50 214 26 37 36 vainilla, fresa, café botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Diaba plus (Vegenat) 1,40
271-375 

s/sabores
21 43 35 vainilla, cacao, café  brik 200 ml (caja con 24 unidades)

Diasip (Nutricia) 1,04

415 chocolate- 

365 resto 

sabores

19 48 33 vainilla, fresa, chocolate, capuchino botella 200 ml (caja 24 unidades; multisabor caja con 32 unidades)

Dietgrif activ protein diabet (Grifols) 1,20
270 vainilla-300 

capuchino
23 43 33 vainilla, capuchino botella 200 ml (caja con 24 unidades)

FontActiv diabest hp (Ordesa) 1,10 240 25 44 31 vainilla, chocolate, café botella 200 ml (caja con 24 unidades)

FontActiv diabest hp/hc (Ordesa) 1,54 284 23 45 31 vainilla, fresa botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Glucerna SR (Abbott) 0,93 610 18 48 34 vainilla, chocolate, fresa botella 220 ml (caja con 30 unidades)

NM CLA diabet  (Nutrición Médica) 1,11 ne 18 51 31 vainilla, plátano brik 200 ml (caja con 24 unidades)

Nutavant diabética (Persan Farma) 0,95 375 18 44 38
vainilla, fresa, plátano, chocolate, 

capuchino
botella 250 ml (caja con 24 unidades)

Nutavant plus diabética (Persan Farma) 1,20 315 22 43 35
vainilla, fresa, plátano, chocolate, 

capuchino
botella 250 ml (caja con 24 unidades)

Nutricomp drink d (B Braun) 1,03 220 16 52 32 vainilla botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Resource diabet (Nestlé) 1,00 218 28 47 25 vainilla, café, fresa botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Resource diabet dense (Nestlé) 1,60 330 25 37 38 vainilla, café botella 200 ml (caja con 24 unidades) 

Resource diabet plus (Nestlé) 1,60 300 23 42 35 vainilla, fresa botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Resource diabet crema (Nestlé) 1,4 kcal/g ne 25 44 31 vainilla, café tarrina 125 g (caja con 24 unidades)

Bi
1
 diacare hp/hc (Adventia) 1,5 430 20 38 42 vainilla, capuchino, chocolate brik 200 ml (caja con 36 unidades)

Diaba HP (Vegenat) 1,00 345 23 37 40 vainilla, leche merengada, cacao  brik 200 ml (caja con 24 unidades)

Diben drink (Fresenius Kabi) 1,50 350 - 390 20 38 42
vainilla, frutos del bosque, 

capuchino, praliné
botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Glucerna 1.5 (Abbott) 1,50 671 20 35 45 vainilla, fresa, café botella 220 ml (caja con 30 unidades)

Kabi control (Fresenius Kabi) sd ne 17 40 43 chocolate bote 400 g

Reparto estándar de nutrientes

Para diabetes e hiperglucemia

Ricas en grasa

Específicas



Fresubin renal 2,00 500 6 54 40 vainilla botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Nefronutril (Wallax farma) 1,00 590 11 73 15 café, biscuit sobre 91 g (=384 Kcal) (caja con 6 unidades)

Nepro LP (Abbott) 1,80 590 10 41 49 vainilla botella 220 ml (caja con 30 unidades) 

Renamil (BioNet medical)
2,50 (en 130 

ml)
sd 4 60 36 vainilla sobre 100 g (=457 Kcal)(caja con 10 unidades)

Renilon 4.0 (Nutricia) 2,00 455 8 47 45 albaricoque botella 125 ml (caja con 48 unidades)

Bi
1 
renacare dialysis (Adventia) 2 390 18 43 39 vainilla brik 200 ml (caja con 36 unidades)

Nepro HP (Abbott) 1,80 538 18 33 49 vainilla, fresa botella 220 ml (caja con 30 unidades) 

Nutricomp drink renal (B Braun) 2,00 430 14 43 43 vainilla botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Renergy (BioNet medical)
2,50 (en 130 

ml)
430 (sd) 18 50 32 vainilla sobre 100 g (=459 Kcal) (caja con 10 unidades)

Renilon 7.5 (Nutricia) 2,00 410 15 40 45 albaricoque, caramelo botella 125 ml (caja con 48 unidades)

Bi
1 
alisenoc (Adventia) 2,0 420 20 42 38 vainilla, brownie, tropical brik 200 ml (caja con 36 unidades)

Forticare (Nutricia) 1,63 730 22 51 29
melocotón-jengibre, naranja-limón, 

capuchino
botella 125 ml (caja con 24 unidades)

NM cla high pro (Nutrición Médica) 1,44 ne 21 49 30 vainilla brik 200 ml (caja con 24 unidades)

Prosure (Abbott) 1,27 597 21 61 18
vainilla, plátano, chocolate, café, 

frutas del bosque
botella 220 ml (caja con 30 unidades)

Resource support instant (Nestlé) 4,40 ne 12 57 31 neutro sobre 50 g (=220 Kcal) (caja de 4 estuches con 24 unidades)

Resource support plus (Nestlé) 2,05 580/630 18 44 38 vainilla, melocotón, multifrutas botella 125 ml (caja con 48 unidades)

Supportan drink (Fresenius Kabi) 1,50 385 - 435 27 33 40 capuchino, frutas tropicales botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Atémpero ( Vegenat) 1,51
366 vainilla - 

398 tropical
22 48 30 vainilla, tropical brick 200 ml (caja con 24 unidades)

Bi
1
 procare (Adventia) 1,5 430 21 43 36 vainilla, capuchino, mandarina brik 200 ml (caja con 36 unidades)

Impact (Nestlé) 1,40 680 21 55 24 vainilla, café, frutas  brik 237 ml (caja con 24 unidades)

Nutraneo NM (Nutrición Médica) sd ne 21 49 30 vainilla, frutos rojos sobre 38 g (=169 Kcal) (caja con 30 unidades)

Bi
1 
bificare (Adventia) 1,00 380 36 45 19 vainilla brik 200 ml (caja con 36 unidades)

Optifast batidos (Nestlé) chocolate, vainilla, fresa, café sobre 55 g (caja de 12 unidades)

Optifast natillas (Nestlé) chocolate, vainilla sobre 55 g (caja de 8 unidades)

Optifast sopa (Nestlé) verdura sobre 55 g (caja de 8 unidades)

Optisource (Nestlé)
0,89 (en 200 

ml)
405 29 52 19 chocolate, vainilla, fresa sobre 50 g (=208 Kcal) (caja con 24 unidades)

Optisource plus (Nestlé) 0,87 450 32 49 19 vainilla, tropical, chocolate brik 250 ml (caja con 24 unidades)

Vegestart complet (Vegenat) 1,00
233 vainilla- 294 

café- 246 cacao
33 51 16 vainilla, café, cacao brik 200 ml (caja con 24 unidades)

Cubitan (Nutricia) 1,28 500 31 44 25 vainilla, chocolate, fresa botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Supressi (Vegenat) 1,28
274 vainilla- 270 

cacao
22 43 35 vainilla, cacao botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Fresubin thickened 1,50 430 27 33 40 vainilla, fresa botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Nutilis complete (Nutricia) 2,10 510 18 49 32
vainilla, fresa, lemon mint, mango 

peppermint
botella 200 ml (caja con 24 unidades; multisabor caja 32 unidades)

Resource dense (Nestlé) 2,00 450 20 45 35 vainilla,café botella 200 ml (caja con 24 unidades)

Fórmulas textura adaptada

ne 37

Fórmulas Hipocalóricas (obesidad)

Otras Fórmulas Específicas

En diálisis

En prediálisis

Para paciente con insuficiencia renal renal

Para paciente quirúrgico

Para paciente oncológico

1,08 (en 200 

ml)
38 25


