
 

 
 

Programa del XVIII Congreso de SENDIMAD.  
29-30 de noviembre 2019 

Aranjuez (Madrid) 
 
 

Viernes, 29 de noviembre 
 
8:30-9:00 h Entrega de documentación 
 
9:00–11:00 h Mesa Redonda: Endocrinología  

Moderadora: Dra. Isabel Runkle de la Vega 
Servicio de Endocrinología y Nutrición  
Hospital Universitario Clínico san Carlos Madrid 
 Hiperplasia suprarrenal congénita  

Dr. Héctor Escobar Morréale 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Universitario. Madrid 

 "Comorbilidades en pacientes con patología hipofisaria".  
Dra. Ana María Ramos Leví 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Universitario La Princesa. Madrid 

 Osteoporosis 
Dr. Guillermo Martinez Díaz Guerra 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid 

 
11:00–11:45 h Café. Apertura sala para ver los posters expuestos. 
 
11:45-12:45 h Presentación de los Grupos de Trabajo 
 
12:45–13:30 h Encuentro con el Experto.  

Epidemiologia de diabetes en Madrid  
Dr. Miguel Ángel Salinero Fort 
Subdirector General de Investigación Sanitaria 
Consejería de Sanidad de Madrid 
 

14:00–15:30 h Comida 
  



 

 
15:30–17:30 h Mesa Redonda: Tema de Diabetes 

Moderadora Dra. Purificación Martínez de Icaya Ortiz de Urbina 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés. Madrid 

 Actualización de la diabetes por patología del páncreas exocrino 
Dra. Paloma Iglesias Bolaño  
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital de Getafe. Madrid 
Complicaciones no clásicas cáncer y DM 
Dr. Cristóbal Belda Iniesta 
Servicio de Oncología Médica 
Hospital HM Puerta del Sur. Móstoles. Madrid 
Sub-Director General. Evaluación y Fomento de la Investigación. Instituto de 
Salud Carlos III. 

 Sistemas de monitorización de glucosa en poblaciones especiales 
Dr. Martín Cuesta Hernández 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Universitario Clínico San Carlos. Madrid 

 
17:30–18:00 h Café 
 
18:00–20:00 h Mesa Redonda: Tema de Nutrición: Trastornos de Conducta 
Alimentaria. 

Moderadora Dra. Cristina de la Cuerda Compes 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 
 Papel del endocrinólogo 

Dra. Samara Palma Milla 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Universitario La Paz Madrid 

 Papel del psiquiatra  
Dr. Juan José Frutos Guijarro 
Servicio de Psiquiatría 
Hospital de Móstoles. Madrid 

 Papel del psicólogo 
Dra. Paula Gonzalo Pérez 
Psicóloga.  
Centro Adalmed (http://www.adalmed.es/) 

 
20:00-21:00 h Asamblea General de la SENDIMAD 
 
22:00 h Cena 

  



 

Sábado, 30 de Noviembre 
 
9:00 –9:30 h Entrega becas y Premios Sendimad 2019.  
Casos Nutrición entregados por la Dra. Pilar García Peris.  
PRESENTACION MEJORES TRABAJOS PUBLICADOS INTERCONGRESUAL (1) 
Mejor Comunicación MIR (1)  
 
9:30 –10:00 h Presentación del premio de investigación SENDIMAD 2016  

Presentadora: Dra. Pilar García Peris 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 
Dra. Ana Isabel de Cos Blanco/ Dra. Clotilde Vázquez Martínez 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Universitario La Paz. Madrid /Fundación Jimenez Díaz. Madrid 
 

10:00-11:00 h Plenary Lecture  
Presentador: Dr. Alberto Fernández 
Vocal SENDIMAD 
Tema: Endocrine Late Effects of Cancer Treatments 
Dr. Stephen Shalet 
Honorary Consultant Endocrinologist at the Christie Hospital, Manchester. 
 Emeritus Professor of Endocrinology at the University of Manchester, UK 

 
11:00–11:30 h Café 
 
11:30–12:30 h ESTRATEGIA ENDOCRINOLOGÍA DE LA COMUNIDAD  
 Presentadora: Dra. Julia Álvarez Hernández 

Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares 
 Soporte nutricional (nuevo protocolo de la Comunidad de Madrid) 

Dra. Emilia Cancer Minchot 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital de Fuenlabrada. Madrid 

 Monitorización Continua de Glucosa: 
Dra. Noemí González Pérez del Villar 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Universitario La Paz. Madrid 

 
12:30–13:30 h  PRESENTACIONES ORALES (6) 
 
13:30 h Discusión y entrega de premios de las Presentaciones Orales. 
 
14:00 h Acto de Clausura 


