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30 de noviembre y 1 de diciembre de 2018 

 
 

CONGRESO DE LA SOCIEDAD DE ENDOCRINOLOGÍA, 
NUTRICIÓN Y DIABETES DE LA COMUNIDAD DE MADRID 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Solicitada Actividad de Interés Sanitario y/o Social por la Consejeria de Sanidad 
de la Comunidad de Madrid.   



 

 

Viernes, 30 de noviembre 
 
8:30-9:15 h    Entrega de documentación 
 
9:30–11:30 h Mesa Redonda: Diabetes 
 
Moderador:  
Dr. Marcos Lahera Vargas 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital La Princesa Madrid 
 MCG o ISCI. ¿Qué intentar primero en un 

paciente DM-1 que no alcanza objetivos?  
Dra. Noemi González Perez del Villar 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital La Paz. Madrid 

 Traslación del laboratorio al día a día en 
la Diabetes tipo 1 
Dr. Bernat Soria Escoms 
Centro Andaluz de Biología Molecular y 
Medicina Regenerativa-CABIMER. Sevilla 

 Incidencia de Diabetes tipo 2 en España 
Dra. Gemma Rojo Martínez 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Regional Universitario de Málaga 

 
11:30–12:00 h Café. Apertura sala para ver 
los posters expuestos. 
 
12:00-13:15 h Presentación de los Grupos de 
Trabajo 
 
13:15–14:00 h    Encuentro con el Experto. 
Corazón y Tiroides 
Dra. Isabel Runkle de la Vega 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Clínico San Carlos. Madrid 
 
14:00–15:30 h Comida 

 

 
 
15:30–17:30 h    Mesa Redonda: Nutrición 
 
Moderador: 
Dr. José Ignacio Botella Carretero 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Ramón y Cajal. Madrid 
 El debate continúa: gastrostomía pre-

radioterapia en tumores de cabeza y 
cuello. 
Dra. Juana Olivar Roldan 
Sección de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Infanta Sofía. San Sebastián de los 
Reyes 
Dra. Dolores del Olmo 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Severo Ochoa. Leganés 

 La experiencia en Turkana  
Dra. Natalia Perez Ferre 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

 
17:30–18:00 h Café. Apertura sala para ver 
los posters expuestos. 
 
18:00–20:00 h   Mesa Redonda: Endocrinología 
Moderadoras: 
Dra. Concepción Blanco Carrera 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares 
Dra. Cristina Alvarez Escola 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital La Paz. Madrid 
 Cáncer de tiroides ¿Y Cuando las cosas no 

van bien?:Pronostico 
Dr. Javier Aller Pardo 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Puerta de Hierro Majadahonda.

 

 
 

 "Abordaje de la diversidad de género: 
aspectos clínicos y jurídicos". 
Dr. Marcelino Gomez Balaguer  
Servicio de Endocrinología  
Hospital Universitario Doctor Peset. Valencia 
Dr. Gilberto Pérez López 
Endocrinólogo Pediátrico 
Hospital Fundación Jiménez Díaz. Madrid 

 Actualización carcinoma adrenocortical 
Dra. Cristina Álvarez Éscola 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital La Paz. Madrid 
Dra. Concepción Blanco Carrera 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Príncipe de Asturias. Alcalá de 
Henares 
 

20:00-21:00 h Asamblea General de la 
SENDIMAD 
 
22:00 h Cena 
 
 

Sábado, 1 de diciembre 
 
9:00 –9:30 h  
Entrega becas y Premios Sendimad 2018. 
Casos Nutrición  
Presentación Mejores Trabajos Publicados 
Intercongresual (1) 
Mejor Comunicación MIR (1)  
 
9:30 –10:00 h 
Presentación del premio de investigación 
SENDIMAD 2015 
Presentadora: Dra. Clotilde Vázquez Martínez 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
Dra. Monica Marazuela Azpiroz 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital La Princesa. Madrid 

 

 
 
10:00-11:00 h 
Conferencia invitada  
Presentadora: Dra. Sharona Azriel Mira 
Sección de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes. 
Como se puede perder peso con alimentación 
Mediterránea. Evidencias recientes 
PREDIMEDPLUS. 
Prof. Jordi Salas Salvadó 
Unidad de Nutrición Humana, Facultad de 
Medicina de Reus, Universitat Rovira i Virgili. 
Hospital Universitario Sant Joan de Reus. 
CIBERobn. 
 
11:00–11:30 h Café. Apertura sala para ver 
los posters expuestos. 
 
11:30–12:00 h  
Estrategia Endocrinología De La Comunidad 
Presentador: Dr. Luis Felipe Pallardo Sánchez 
Profesor Emérito de Medicina 
Universidad Autónoma de Madrid 
Dra. Julia Álvarez Hernández 
Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Hospital Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares 
 
12:00–12:30 h   
Relación con sociedades afines: 
Médicos De Familia-Endocrinología Pediátrica 
Dr. Julio Sagredo Pérez 
Centro Salud Parque Europa. Pinto 
Dra. Beatriz García Cuartero 
Servicio de Pediatría 
Hospital Ramón y Cajal. Madrid 
 
12:30–13:30 h  
Presentaciones Orales (6) 
 
13:30 h Discusión y entrega de premios de las 
Presentaciones Orales. 
 
14:00 h Acto de Clausura 

 


