
 
                                                                                                                                 

 

 
TRANSEXUALIDAD. ATENCIÓN MULTIDISCIPLINAR 

14 y 15 NOVIEMBRE 2016 
Dirigido a: Medicina. Enfermería. Biología. Psicología Clínica. Bioquímica. Farmacia. Logopedia. Nutrición. T. en Farmacia. TEL. T. cuidados Aux. Enfermería. T. 
emergencias sanitarias 
 
Objetivos:  
Dar a conocer la experiencia llevada a cabo en nuestra Unidad  de Identidad de Género (U.I.G) en personas con Transexualidad/Disforia de género. 
• Definir la transexualidad y la Diversidad Sexual y de Género (DSG) 
• Informar sobre guías de actuación profesional en diferentes ámbitos (sanitario, psicosocial, escolar...) 
• Informar acerca del Proceso de Atención dentro de la Unidad especializada de Identidad de Género de Madrid (UIG) 
• Adquirir habilidades básicas de manejo en personas con Transexualidad/Disforia de Género, desde los diferentes ámbitos (sanitario, escolar, social, familiar…), a través de la exposición de casos 

clínicos. 

Metodología: Se hará una presentación activa y participativa por parte de cada ponente del modo de abordaje profesional y multihospitalario, que se realiza en la Unidad 
Multidisciplinar de Identidad de género 

Duración: 20 horas.    Número de plazas: 300 

Fechas de celebración  y  horario: 14 y 15 noviembre 2016                                                                           

Fecha límite de inscripción: 07/11/2016 

Lugar de celebración:   Salón de Actos del Hospital Ramón y Cajal.  Carretera de Colmenar Viejo KM 9,100                                                                                                            

Coordinación: S. de Desarrollo y Formación 
mllorentegonzalez@salud.madrid.org 
 

 



 

Programa 

Horario  Lunes 14 de noviembre de 2016  Profesorado 

08:30  Introducción: Presentación de la Jornada. 
Dr. CÉSAR CASADO PÉREZ, Coordinador quirúrgico de la UTIG, Jefe Sº C. Plástica, H.U. La Paz, 
Madrid. Prof. Univ. Autónoma Madrid). 

09:15  La asistencia a personas transexuales: Nuestra experiencia 
Dr. ANTONIO BECERRA FERNÁNDEZ, Coordinador de la UIG y Médico Endocrinólogo, H. U. Ramón y 
Cajal, Madrid, Prof. Univ. de Alcalá 

10:00 
Definición y Concepto de Transexualidad/ Disforia de Género/ Diversidad de 
Género. 

Dr. JOSÉ MIGUEL RODRIGUEZ MOLINA, Psicólogo Clínico de la UIG, Prof. Univ. Autónoma Madrid 

10:45  PAUSA   

11:00 
Unidad Especializada de Identidad de Género (UIG) H. Ramón y Cajal: Flujograma 
de actuaciones profesionales. 

Dña. Mª JESÚS LUCIO. Gestora de Pacientes de la UIG 

11:45  Evaluación psicológica de la Disforia de Género en Adultos y Niños/Adolescentes  Dña. NURIA ASENJO ARAQUE, Psicóloga Clínica de la UIG/ANA PASCUAL, PIR 2 . H.U.Ramón y Cajal 

13:00  Aspectos nutricionales  Prof. MARÍA VICTORINA AGUILAR, Catedrática de Nutrición, Univ. de Alcalá 

14:00  PAUSA   

15:30 
Pubertad normal: Desarrollo físico e intelectual. 

Pubertad precoz. Aspectos diagnósticos y Terapéuticos 

Dra. BEATRIZ GARCÍA CUARTERO, Jefa del Servicio de Pediatría, Hospital U. Ramón y Cajal, Madrid. 
Dr. GILBERTO PÉREZ LÓPEZ, Servicio de Pediatría, Hospital U. Ramón y Cajal, Madrid 

16:15  Relaciones antropométricas y hormonales  Prof. CARMEN BERROCAL SERTUCHA, Prof. Titular Dpto. Ciencias Biomédicas, Univ. de Alcalá 

17:00  Alopecia androgenética en personas transexuales masculinos  Dr. Diego Buendía. Servicio de Dermatología, H.U. Ramón y Cajal, Madrid)  

17:45  Infecciones en transexuales  Dr. JORGE DEL ROMERO y Dra. MAR VERA, Centro Sanitario Sandoval 

18:30 
CASO CLÍNICO “Proceso de Evaluación y cambio en una persona transexual 
femenina de 57 años” 

Dr. JOSE MIGUEL RODRÍGUEZ MOLINA/PIR4 Dña. MARÍA ESCOLAR 

20:00  DISCUSIÓN GENERAL   

 
 

 

 

 



 

 

Martes  15 de noviembre de 2016 

 

Profesorado 

08:30 
Aspectos Médicos de la Transexualidad: Etiología, Clasificación, Prevalencia, 
Tratamiento Médico. 

Dr. ANTONIO BECERRA FERNÁNDEZ, Coordinador de la UIG y Médico Endocrinólogo 

09:45  Comorbilidad psicopatológica en la Transexualidad  Dr. EDUARDO GARCIA CAMBA, Jefe de Servicio de Psiquiatria Hospital La Princesa) 

10:30 
Protocolo analítico y efectos adversos bioquímicos del tratamiento hormonal 
cruzado en transexuales  

Dra. MIRIAM MENACHO ROMÁN, y Dr. JOSÉ MANUEL DEL REY SÁNCHEZ, Sº Bioquímica Clínica, H. U. 
Ramón y Cajal, Madrid) 

11:15  DISCUSIÓN   

11:30 
Atención a Menores con Diversidad Sexual y de Género. Tipo de atención 
psicológica/ técnicas/ herramientas básicas 

Dña. NURIA ASENJO ARAQUE, Psicóloga Clínica UIG 

12:15  Transfobia interiorizada y estrés minoritario en personas transexuales.  
 

Dª ANA GÓMEZ PSICÓLOGA DEL PROGRAMA LGTB,  Comunidad de Madrid 

13:00 
CASO CLÍNICO “Desarrollo y afianzamiento de la identidad de género de un 
adolescente transexual masculino de 16 años” 

Dña. NURIA ASENJO ARAQUE, Psicóloga Clínica UIG/Dña. LAURA PORTABALES. Psicóloga Clínica en 
CSM San Blas. 

14:00  PAUSA   

15:30  Voz en el cambio de género, nuestra experiencia en la cirugía de la disfonía tonal 
Dr. IGNACIO COBETA MARCO, Catedrático de ORL, Univ. de Alcalá, Jefe Sº ORL, H.U. Ramón y Cajal, 
Madrid y Dra ELENA MORA RIVAS Sº O.R.L., HURyC 

16:30  Cirugía de reasignación de sexo en transexuales masculinos  Dr. CÉSAR CASADO PÉREZ, Jefe Sº C. Plástica, H.U. La Paz, Madrid. Prof. Univ. Autónoma Madrid 

17:30  PAUSA   

17:45  Cirugía de reasignación sexual en transexuales femeninas  Dra. SHIRIN ZARBAKHSH ETEMADI, Sº C. Plástica, H.U. La Paz, Madrid 

18:45  Papel del ginecólogo en la transexualidad  Dra. MARÍA SERRANO VELASCO, Sº de Ginecología, H.U. La Paz, Madrid 

19:30  DISCUSIÓN GENERAL   

 


